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Leichtgewichtrollator
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE
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»

»

»

»

»

»

Max. Belastbarkeit des E 19: 120 kg.

Beachten Sie die Klemmgefahr beim Zusammen- und Auseinan-
derfalten. Es diirfen sich keine Kleidungsstiicke oder Kérperteile
zwischen beweglichen Teilen verfangen.

Mindesteinstecktiefe der Griffrohre beachten.

Der Korb darf mit max. 5 kg beladen werden.

Zur Reinigung keine aggressiven oder dtzenden Mittel
verwenden.

Jede Bremse wirkt nur auf ein Laufrad.

Vor jeder Fahrt ist der Rollator auf Sicherheit zu prifen.

Die Funktionstauglichkeit der Bremse ist zu Uberprifen.
Bremsen alle 6 Monate vom Fachhandler tiberpriifen lassen.
Die Oberflachen des Rollators kdnnen sich bei direkter
Sonneneinstrahlung aufheizen. Es besteht Verletzungsgefahr.

INDIKATION / KONTRAINDIKATION

»

»

»

»

Der Rollator unterstiitzt bewegungseingeschrankte Menschen
beim Gehen z. B. im hauslichen Bereich, beim Einkaufen oder
Spazieren im Freien.

Der Sitz ermoglicht es, bei langeren Strecken auszuruhen.

Den Rollator nur auf ebenem und festem Untergrund nutzen.
Das Produkt darf nicht als Leiter oder Transportmittel fiir schwere
Lasten benutzt werden.

LIEFERUMFANG

Nach Erhalt der Ware priifen Sie bitte den Inhalt auf Vollstandigkeit.
Der Inhalt besteht aus:

»

»

»

»

»

Umverpackung
Rollator vormontiert
Bedienungsanleitung
Korb

Tablett



ZUSAMMENBAU/ANPASSUNGEN RUCKENLEHNE ANBRINGEN

Die Riickenlehne wird in den Rahmen an den Griffstangen einge-
steckt. Hierfiir die seitlichen Druckknopfe gedriickt halten. Wenn die
AUFKLAPPEN Stifte horbar einrasten, ist die Lehne richtig angebracht.

» Betdtigen Sie die Feststellbremsen.

» Kippen Sie den Rollator zu sich hin, bis die Lenkrader entlastet
sind und driicken Sie gleichzeitig mit einem leichten Ruck die
Handgriffe nach unten.

» Um den Klappmechanismus zu arretieren, driicken Sie nun die
Sitzplatte fest auf Ihren Sitz. Diese rastet horbar ein. Der Rollator
ist damit arretiert.

GRIFFE EINSTELLEN
» Betdtigen Sie die Feststellbremsen.
» Offnen Sie die Kunststoffschrauben an den Griffrohren.

EINKLAPPEN » Positionieren Sie sich hinter dem Rollator und lassen Sie Ihre
Arme locker nach unten hangen.

» Stellen Sie nun die Schiebegriffe so ein, dass sie sich in Hohe
Ihrer Handgelenke befinden. Wahlen Sie dafiir die ndchstgelegene
Bohrung im Schieberohr.

» Ziehen Sie nach dem Einstellvorgang die Kunststoffschrauben
wieder fest an. Beachten Sie die Mindesteinstecktiefe.

» Wiederholen Sie den Vorgang fiir beide Seiten.

» Stellen Sie sicher, dass sich beide Schiebegriffe auf gleicher Hohe

; » Betdtigen Sie die Feststellbremsen.

» Halten Sie mit einer Hand den Rollator am Handgriff

» Greifen Sie nun die Aussparung in der Sitzplatte und ziehen Sie
den Arretierhebel links mit der Platte nach oben. Er rastet horbar
aus. Achten Sie darauf, dass bei den Faltvorgangen weder Koérper-
teile noch Kleidungsstiicke eingeklemmt werden.

befinden.
KORB UND TABLETT ANBRINGEN
» Der Rollator ist aufgeklappt. Betdtigen Sie die
Feststellbremsen. _ BREMSBETATIGUNG /-EINSTELLUNG
» Positionieren Sie sich entgegen der Fahrtrichtung vor dem BETRIEBSBREMSE

Rollator.
» Legen Sie das Tablett von oben so auf die Sitzflache, dass die
vier Kunststoffzapfen des Tabletts in die Locher des Sitzpolsters

Die Betriebsbremse wird mit den beiden Handbremshebeln an den
Schiebegriffen durch Ziehen nach oben betatigt. Die Betriebsbremse
ist fiir einen kurzen Bremsvorgang verwenden. Betriebs- und Fest-

passen tellb irk f die Laufréder.
» Der Korb kann an den Haken links und rechts am Rollator ein- stefioremse wirken nuraut die Lautrader
gehdngt werden und liegt am Rahmen auf. FESTSTELLBREMSE
’ gE?eﬁbmneenhmen des Korbs einfach den Tragebugel nach ober » Drlcken Sie zum Arretieren die beiden Bremshebel nach unten.

» Zum Ldsen ziehen Sie die beiden Bremshebel durch ziehen nach
oben zuriick in die Mittelstellung.




BREMSEINSTELLUNG

Wir empfehlen, die Einstellungen der Bremsen zusammen mit

Ilhrem Fachhandler durchzufiihren. Bei ausreichenden technischen
Kenntnissen konnen Sie sie auch selbst vornehmen.

Die Bremse ist richtig eingestellt, wenn ohne Betdtigung der Bremse
der Bremsbolzen das Laufrad nicht beriihrt und die Feststellbremse
noch gut zu betatigen ist.

» LOsen Sie die Kontermutter oben an dem Bremsgriff, so dass die
Einstellmutter gedreht werden kann.

» Drehen Sie nun die breite Einstellmutter weiter raus oder rein, um
die Bremswirkung zu verstarken bzw. zu verringern.

» Ziehen Sie die Kontermutter wieder fest an.

» Weitere Einstellungen lassen sich auch an der Kontermutter unten
an den Laufradern vornehmen.

» Wiederholen Sie den Vorgang ggf. auch auf der anderen Seite.

RADER UND BEREIFUNG
Ihr Rollator ist mit pannensicheren PU-Radern der Groe 200 x 35
mm ausgeristet.

BENUTZUNG

LAUFEN

» Machen Sie lhre ersten Laufversuche auf ebenem, festem Untergrund.
» Machen Sie sich besonders mit der Funktion der Bremsen vertraut.

» Lassen Sie sich dabei am besten von einer Hilfsperson begleiten.

Flr ein anatomisch korrektes Gangbild missen die Schiebegriffe in der richtigen Hohe

eingestellt sein.

» Stellen Sie sich in den Rollator, so dass Ihre Fuftknéchel auf einer Hohe mit den Hinter-
radern sind.

» Nehmen Sie eine aufrechte Kérperhaltung ein.

» Fassen Sie die Schiebegriffe mit beiden Handen, Ihre Arme sind dabei leicht angewinkelt.

Beim Gehen mit dem Rollator versuchen Sie mit lhrem Korper moglichst nah an den Schiebe-
griffen zu bleiben. Das erhoht Ihre Stabilitat und die Kippsicherheit, auBerdem vermeiden Sie
so einen krummen Riicken.

Versuchen Sie generell, im Rollator zu laufen und nicht hinter dem Rollator. Machen Sie klei-
ne Schritte und schieben Sie den Rollator nicht zu weit nach vorne.

Richtungswechsel und Geschwindigkeit bestimmen Sie durch das Schieben des Rollators.
Nutzen Sie immer beide Bremsen, um lhre Fahrt zu verlangsamen. Der Rollator wiirde sich
sonst mit dem ungebremsten Rad um das gebremste Rad drehen und Sie kénnten sttirzen.
Hindernisse mdoglichst zu umfahren. Versuchen Sie Rampen zu verwenden oder Aufzlige zu
nehmen. Sollte das nicht moglich sein, muss der Rollator tiber das Hindernis getragen wer-
den. Suchen Sie sich dafiir am besten die Hilfe einer zweiten Person.

SITZGELEGENHEIT

Der Rollator ist so konstruiert, dass Sie ihn auch als Sitzgelegenheit fiir kurze Pausen nutzen
konnen. Dazu ist er mit einer Sitzflache und Ruickenlehne ausgestattet. Ziehen Sie unbedingt
die Feststellbremsen an, bevor Sie sich setzen. Der Rollator kdnnte wegrollen und Sie kénn-

ten stlrzen.

ANHEBEN
Sie konnen den Rollator an den Griffen oder Rahmenteilen anheben, um ihn tber Hindernisse
oder Stufen zu tragen.



PFLEGEHINWEISE FUR DEN BENUTZER

REINIGUNG UND DESINFEKTION

Die Rahmenteile des Rollators kénnen mit einem feuchten Tuch abgewischt werden. Bei
starkeren Verschmutzungen bitte ein mildes Reinigungsmittel verwenden.

Die Rader konnen mit einer feuchten Biirste mit Kunststoffborsten gereinigt werden
Schiebegriffe, Armpolster, Sitzpolster konnen mit einem mildem Reinigungsmittel ab-
gewaschen werden.

Zur Desinfektion verwenden Sie ein nach VAH gelistetetes Desinfektionsmittel.

UBERPRUFUNG DES ROLLATORS DURCH DEN BENUTZER
BREMSENUBERPRUFUNG
Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung die Funktion der Bremsen.

»

»

Bei angezogenen Bremsen sollte der Rollator nicht wegzuschieben sein.

Bei gelosten Bremsen sollte der Rollator leichtgangig und ohne Schleifgerdusche gerade-

aus laufen.
Sollten Sie ein ungewohntes Bremsverhalten bemerken, verstandigen Sie sofort Ihren
Fachhandler und ziehen Sie den Rollator nicht weiter.

UBERPRUFUNG DER BEREIFUNG
Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung die Reifen auf Beschadigungen. Bei Beschadigung des
Reifens ist eine Instandsetzung durch eine autorisierte Fachwerkstatt notwendig.

TECHNISCHE DATEN

ABMESSUNGEN UND GEWICHTE

Typ:

Farbe:

Modell:

Hohe (Schiebegriffhohe)
Ldnge:

Gefaltet:

Breite:

Breite zwischen den Schiebegriffen:

Breite der Schiebegriffe:
Max. Schiebegriffwinkel:
Sitzhohe:

Sitzbreite:

Sitzbreite effektiv:
Wendekreis:

Gewicht:

Max. Belastbarkeit:
Max. Belastbarkeit des Korbs:

REIFEN
Hinterrdder/Lenkrader:

MATERIAL
Rahmen:
Handgriffe:

Sitz:
Entflammbarkeit:

BETRIEBSBEDINGUNGEN
Temperatur:
Luftfeuchtigkeit:

LAGERBEDINGUNGEN
Temperatur:

Luftfeuchtigkeit:

» Inklusive Korb und Tablett

» Anatomisch geformte Handgriffe

Rollator

Silber

4021% [4024**

max. 925 mm* / max. 1055 mm**
670 mm * / 710 mm **

300 mm

620 mm* / 630 mm**

445 mm

30 mm (Auflageflache bis 50 mm)
OO

510 mm* / 590, 615, 640 mm**
355 mm

440 mm

1240 mm

7.4 kg inkl. Korb und Tablett* 7,7 kg inkl. Korb und
Tablett**

120 kg

5kg

200 X 35 mm

Stahl, korrosionsfeste Beschichtung
TPR

ABS

flammhemmend

0 bis 35°C
20 bis 80%

-20 bis + 60°C
45 bis 80%

» Kombinierte Betriebs- und Feststellbremse

» Gepolsterter Rickenbiigel

» Stabile Stahlkonstruktion, korrosionsfeste Beschichtung

» Verdrehsichere Griffrohre
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WARTUNGSHINWEIS FUR DEN FACHHANDEL

» Wir empfehlen, die Bremsen des Rollators mindestens alle 6 Monate einer Inspektion
durch den Fachhandel zu unterziehen.

» Bei Stérungen oder Defekten am Rollator ist dieser unverziiglich dem Fachhandler zur
Instandsetzung zu ibergeben.

» Dem Fachhdndler werden auf Anfrage die notwendigen Informationen und Unterlagen fiir
die Reparatur und Instandsetzung zur Verfiigung gestellt. Ein Schulungsprogramm flr den
Fachhandel steht zur Verfiigung.

» Flr Fragen steht Ihnen der Kundenservice unter der Rufnummer 0911 240299955 zur
Verfligung.

LAGERUNG / VERSAND

Falls der Rollator eingelagert oder versendet werden soll, ist es ratsam die Originalverpackung
aufzubewahren und fir diese Zwecke einzulagern, so dass sie im Bedarfsfall verfiighar ist.
Dann ist Ihr Rollator optimal gegen Umwelteinflisse wéahrend der Lagerung oder des Trans-
ports geschitzt.

REPARATUR

Reparaturen und InstandhaltungsmaBnahmen dirfen nur von autorisierten Partnern
(Sanitatshauser oder Fachhandler) durchgefithrt werden.

Einen Partner in Ihrer Nahe erfragen Sie bitte telefonisch bei unserem Kundenservice:
Tel.: 0911 240299955

ENTSORGUNG

Auch ein ausgedienter Rollator stellt eine wertvolle Materialquelle dar, die dem industriellen
Zyklus wieder zugefiihrt werden kann. Werfen Sie deshalb Ihren zu entsorgenden Rollator
nicht in den Hausmiill, sondern lassen ihn durch eine staatlich zugelassene Entsorgungs-
stelle fachgerecht entsorgen. lhre 6rtliche Millabfuhr wird Ihnen gerne entsprechende
Auskiinfte geben. Die Umwelt dankt es lhnen.

GARANTIE

Garantieleistungen beziehen sich auf alle Mangel des Rollators, die nachweislich auf
Material- oder Herstellungsfehler zurtickzufiihren sind. Verschleif3teile sind von der Garantie
ausgeschlossen.

Fir unsere Produkte (ibernehmen wir die gesetzliche Garantie von 2 Jahren.

Flr Austauschgerate und Reparaturen gilt eine Gewahrleistungsfrist von 1 Jahr.

Dariiber hinaus beachten Sie bitte die Pflege-, Gewahrleistungs-, Hygiene- und Wartungs-
hinweise. Diese werden Ihnen von Ihrem Fachhandler gerne zur Verfligung gestellt.

ZWECKBESTIMMUNG

Der Rollator ist ausschlielich zur Mobilitatssteigerung von gehbehinderten Menschen
gemaf oben genannter Indikationen hergestellt.

Zu beachten:

Eine Gewdhrleistung kann von uns nur ttbernommen werden, wenn das Produkt unter den
vorgegebenen Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken eingesetzt wird.

KONFORMITATSERKLARUNG

Die VPS Medical Ltd. erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass der Rollator
E 19 mit den Anforderungen der Richtlinie 93/42/EWG tbereinstimmt.

VERANTWORTLICHKEIT

Eine Gewdhrleistung kann von uns nur itbernommen werden, wenn das Produkt unter den
vorgegebenen Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken eingesetzt wird. Anderun-
gen, Erweiterungen, Reparaturen und Wartungsarbeiten konnen nur von solchen Personen
ausgefiihrt werden, die von uns dazu erméachtigt wurden und wenn der Rollator unter Beach-
tung aller Gebrauchshinweise benutzt wurde.

NUTZUNGSDAUER

Die zu erwartende Lebensdauer betragt bei bestimmungsgemafiem Gebrauch, Einhaltung der
Sicherheits-, Pflege- und Wartungshinweise bis zu 5 Jahre. Uber diesen Zeitraum hinaus kann
der Rollator bei sicherem Zustand weiter verwendet werden.

PRUFUNG DER LIEFERUNG

» Alle Produkte der VPS Medical Ltd. werden einer ordnungsgemafien Endkontrolle in unse-
rem Hause unterzogen und mit dem CE-Zeichen versehen.

» Der Rollator wird in einem speziellen Karton in Werkseinstellung geliefert. Nach dem
Entpacken bewahren Sie den Karton nach Moglichkeit auf. Er dient zur evtl. spateren Ein-
lagerung oder Riicksendung des Produkts.

» Die Anlieferung und Einweisung erfolgt in der Regel Uber den qualifizierten Sanitatsfach-
handel.

» BeiVersand per Bahn oder Spedition ist die Ware im Beisein des Uberbringers sofort auf
Transportschaden zu kontrollieren.

» Prifen Sie den Inhalt auf Vollstéandigkeit und Unversehrtheit. Im Falle von UnregelmaBig-
keiten und Beschadigungen setzen Sie sich mit unserem Kundenservice in Verbindung,
Tel.: 0911 240299955.
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VPS Medical Ltd.
Niederlassung Deutschland
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90471 Niirnberg

Tel.: +49 911 240299955
www.vps-medical.com

Artikelnummer
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